






　2019 年9月20日に開幕し、約1ヵ月半に渡って日本全国が大変
な盛り上がりを見せました「ラグビーワールドカップ2019」。
　一宮市は、今大会の優勝国である南アフリカ代表チームの公認
チームキャンプ地として、練習公開や交流イベントを実施し、多く
の方に世界トップレベルのラグビーを身近に感じていただけまし
た。
　しかし、今でこそ、ラグビーと良く耳にするようになりましたが、
開幕まではラグビーボールに触れたことがないという人はもちろ
ん、ルールもほとんど分からない人が多かったのではないでしょ
うか。
　このような状況の中で、少しでも多くの人にラグビーを知ってもらいたいという想いから「ラグビーパスタイムト
ライアル　いちのみや」を実施しました。
　1 チーム20 人以内で隣の人にラグビーボールをパスしていき、バスケットボールコートの半面を1 周するタイム
を計るというものです。ルールとして、①ボールを持っている人は動いてはいけない ②ボールを落としてはいけない

（ノックオン） ③ボールを投げてパスしてはいけない（スローフォワード）と3 つ設定し、「ノックオン」、「スローフォ
ワード」のようにラグビーのルールに結び付けて、皆さんにはラグビーのルールを覚えながらチャレンジしてもらいま
した。
　2019 年6 月より4 ヵ月に渡って実施し、保育園児から大人まで約180 チームに参加していただきました。1 チーム
20 人として計算すると約3,600 人の方がラグビーボールに触れて、楽しんでいただいたことになります。
　そして、東京2020 オリンピック・パラリンピックは1 年程度延期になりましたが、今回の取組のように、世界的な
ビックイベントを機により多くの方々に様々なスポーツに触れていただく機会を作って行きたいと考えております。
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　一宮市インディアカ協会は平成 5 年に設立されて、幾多の
歴史を刻みながら発展してきました。
　ドイツで考案されたインディアカは「ピンポンパン」という
名称で日本に伝わったと言われています。そして 1970 年代
に入るとレクレーションスポーツのニーズが高まり、「いつで
も、だれでも、どこでも」できる「みんなのスポーツ」として
発展してきました。
　協会の主な活動としては、
6 月：春季市民大会、11 月：冬季市民大会、
3 月：ゆめおりすと交流会があり、
その他に、毎年 10 月に行われるニュースポーツフェスティバ
ルへの参加等の活動をしています。協会には、19 チーム約 200 名の登録があり、毎週、小中学校の体育館等のどこ
かで、健康維持や大会，交流会に向けての練習が行われています。チームによっては、近隣市町村の協会主催の交流
会への参加もしており、市内外問わずの親睦も深めています。
　現在では全国大会はもとより国際大会も開催されており、平成 16 年には当協会登録チームが全国大会優勝、翌年
は準優勝という快挙を成し遂げています。また、愛知県登録チームでは国際大会に出場して好成績を収めております。
　少子・高齢化社会を迎えている今、生涯スポーツとしてインディアカには大きな期待が寄せられています。幅広い年
齢層の皆さんに気軽にご参加頂けるスポーツとなっていますので、興味ある方はお近くのチームを紹介させて頂きます
ので、まずはどんな感じなのか、見学でも結構ですので、是非協会までご連絡してください。 
Ｌｅt‘ｓ Ｅｎｊｏｙ！ インディアカ！！

一宮市インディアカ協会 事務局長 松永 章市
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一宮市教育委員会スポーツ課



広 域 大 会 結 果
愛知スポーツ・レクリエーションフェスティバル 2019　県大会（地区代表・フリー参加種目）
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種　　目

グ ラ ウ ン ド・ ゴ ル フ

フ ァ ミ リ ー の 部

女 子 ソ フ ト ボ ー ル
卓 球
年 齢 別 バ ド ミ ン ト ン

ボ ウ リ ン グ

イ ン デ ィ ア カ

ス キ ー

タ ス ポ ニ ー

ペ タ ン ク

マ ス タ ー ズ 水 泳

弓 道
男　子
女　子

ゲ ー ト ボ ー ル

女　子

混　合

シニア
女　子

シニア
混　合

トリム 18歳以上の部
トリム 30歳以上の部

トリム 50歳以上の部

レディース18歳以上の部
レディース40歳以上の部

ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

会　　　　　　場

半 田 市 運 動 公 園

名古屋市守山スポーツセンター

岡 崎 中 央 総 合 公 園
名古屋市緑スポーツセンター
名古屋市中スポーツセンター

稲 沢 グ ラ ン ド ボ ウ ル

愛 知 県 体 育 館

ほ お の き 平 ス キ ー 場
荘 川 高 原 ス キ ー 場

愛 知 県 ス ポ ー ツ 会 館

知 立 市 北 林 運 動 広 場

愛 知 県 口 論 義 運 動 公 園

愛 知 県 武 道 館

愛 知 池 運 動 公 園 球 技 場

期日

10/22

11/4

10/27
10/20
10/20

10/14

10/6

参加人数

32人

55人

17人
6人
8人

24人

87人

25人

19人

6人

9人

3人
4人

12人

成　　　　績
青コース女子の部3位（岡田）
青コース女子の部5位（脇田）
5位（KISOGAWA）
8位（木曽川）

1回戦敗退（スマイル）
3位
5位
1位（一宮G）、12位（一宮I）、
16位（一宮A）、21位（一宮D）、
36位（一宮B）、66位（一宮E）、
71位（一宮F）、77位（一宮H）
3コート2位（レジェンド）
3コート6位（今伊勢）

1位のみ掲載
男子65歳代：
長谷川　大回転・中回転
女子10歳未満：
石野　中回転
女子50歳以上の部：
3位　村上・坂上（萩・瀬部）
男子50歳以上の部：
2位　高瀬・馬〆（萩）
3位　伊藤・滝（瀬部）
男子49歳以下の部：
3位　小澤・曺（今伊勢）
22位　浅野・岩田・小林
26位　田中・佐藤・足立

1位のみ掲載
70～75歳：
青山 平泳ぎ（50m）
65～69歳：
小久保 背泳ぎ（100m）
60～64歳：
朝比奈 自由形（100m）
小池　自由形（50m）
野田　バタフライ（50ｍ）
55～59歳：
大塚 自由形（100m、50m）
45～49歳：
鳴海 平泳ぎ（50m）
木下 自由形（100ｍ）、平泳ぎ（100m）

予選敗退
予選敗退

コート4位（一宮A）
コート1位（一宮B）

7コート5位（今伊勢）
9コート5位（西成エクセル）
10コート５位（大和エンゼルズ）
11コート１位（ピクシー）

1コート3位（西成エクセル）

4コート1位（BUDDY）
4コート5位（富士フレンズ）
5コート1位（レジェンド）

1位（ペガサス流星）
5位（ペガサス彗星）
2位（ペガサス）
4位（ユーアイクラブ）
5位（フライデー若葉）
4位（ミニーズ）

2/22、
2/23、
2/29、
3/1

10/20

11/10

10/20

10/6

10/23

種　　目
バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
剣 道

会　　　　　　場
蒲 郡 市 民 体 育 セ ン タ ー
愛 知 県 武 道 館

期日
8/24・25

8/25

参加人数
5人
8人

成　　　　績
失格
予選リーグ敗退

第 71 回愛知県青年体育大会

※すべて出場種目のみ掲載

一宮市スポーツ協会賛助会員
一宮市のスポーツ活動に賛助会員としてご協力いただいている皆様をご紹介させていただきます。（順不同・敬称略）

株式会社インターネット尾張　　修文女子高等学校　　株式会社クラシックホテル
尾西信用金庫　　いちい信用金庫　　大成中学・高等学校　　匿名希望 1 社



発行　一宮市スポーツ協会
令和2年3月31日

〒491-8501　一宮市本町2丁目5番6号
一宮市教育委員会スポーツ課内　TEL0586-85-7078

種　　目

軟式野球

ソフトボール

ソフトテニス

テニス

卓球

バドミントン

バレーボール

バスケットボール

サッカー

ラグビー
フットボール

柔道

剣道

弓道

陸上競技

水泳

射撃

スキー

スケート

アーチェリー

ボウリング

ゲートボール

馬術

グラウンド・
ゴルフ
ソフト
バレーボール

パークゴルフ

体操

空手道

インディアカ

ビーチボール

ペタンク

タスポニー

ドッジボール

ハンドボール

スタンドアップ
パドルボード

ショートテニス

大　　会　　名
春季市民軟式野球大会
秋季市民軟式野球大会
春季市民ソフトボール大会
秋季市民ソフトボール大会
春季市民ソフトテニス大会
秋季市民ソフトテニス大会
市民テニス春季大会
市民テニス秋季大会
春季市民卓球大会
秋季市民卓球大会
市民夏季バドミントン大会
市民秋季バドミントン大会
前期市民バレーボール大会
後期市民バレーボール大会
春季市民バスケットボール大会
秋季市民バスケットボール大会
市民サッカー前期大会
市民サッカー後期大会
市民ラグビー祭
市民ラグビー大会
前期市民柔道大会
後期市民柔道大会

市民剣道大会

前期市民弓道大会
後期市民弓道大会

市民ロードレース大会

市民水泳大会

市民春季射撃大会
市民秋季射撃大会
市民スキー大会
市民スポーツレクリエーションスキー大会

市民スケート大会

市民インドア・アーチェリー大会

市民ボウリング大会

市民ゲートボール大会

市民乗馬競技会　春季大会
市民乗馬競技会　秋季大会
春季市民グラウンド・ゴルフ大会
秋季市民グラウンド・ゴルフ大会
市民ソフトバレーボール夏季大会
市民ソフトバレーボール冬季大会
市民パークゴルフ春季大会
市民パークゴルフ秋季大会
市民前期体操大会
市民後期体操大会

市民空手道競技大会

夏季市民インディアカ大会
冬季市民インディアカ大会
春季市民ビーチボール大会
秋季市民ビーチボール大会
春季市民ペタンク大会
秋季市民ペタンク大会
夏季市民タスポニー大会
冬季市民タスポニー大会
１３８市民ふれあい大会
１３８市民親善大会
秋季市民ハンドボール大会
冬季市民ハンドボール大会

市民スタンドアップパドルボード大会

市民春季ショートテニス大会
市民秋季ショートテニス大会

期　　　日
4/4 ～ 8/2
8/8 ～ 12/27
3/15 ～ 7/12
8/23 ～ 10/25
4/5,8,11 
9/5,27,11/11
4/16,5/31,6/14,21 
9/6,10/11,11/8,15,12/6
4/19,25 
10/11,11/3
7/19 
11/8
3/27,4/5,12,5/17,11/23
6/14,28,8/22,23,11/3,2/27
6/14,21,28,8/1,2 
11/8,15,22,1/30,31
4/5 ～ 9/27
9/5 ～ 3/21
11/8 
2/28,3/7,14,27
5/24 
12/6

9/6

5/31
1/31

2/11

7/26

4/19,23 
10/1,4
2/7 
3/7

2/27

12/13

9/20

4/2

5/17
11/8
4/5 
10/18
8/30
11/29
5/16 
11/21
7/19 
11/22

12/6

6/21
11/15
6/7 
11/15
5/17 
11/1
6/14 
12/6
8/2
3/14
8/25,26,9/5
1/30,31

8/2

7/12
11/15

会　　　　　　　　場
平島公園野球場ほか
 　　　〃
奥町公園野球場・ソフトボール場
 　　　　　〃
市テニス場
　　〃
市テニス場
　　〃
尾西スポーツセンター・市総合体育館
 　　　　　〃
市総合体育館
　 　〃
市総合体育館
市総合体育館ほか
市総合体育館ほか
　 　〃
光明寺公園球技場ほか
　　　　〃
光明寺公園球技場
　　　　〃
市総合体育館
　 　〃

市総合体育館

大宮公園弓道場
　　　〃

光明寺公園球技場及び周辺

県立起工業高校プール

愛知県総合射撃場（愛知県豊田市）ほか
　 　　〃
九頭竜スキー場（福井県大野市）
　　　〃

市スケート場

いちのみや中央プラザ体育館

アソビックスびさい

九品地公園競技場

ＡＲＣ空港乗馬倶楽部（西春日井郡豊山町）
　　　　　〃
光明寺公園球技場
　 　　〃
市総合体育館
　 　〃
東加賀野井パークゴルフ場
　　　　　〃
木曽川体育館
　 　〃

市総合体育館

いちのみや中央プラザ体育館
 　　　　　〃
市総合体育館
　 　〃
九品地公園競技場
　 　　〃
いちのみや中央プラザ体育館
 　　　　　〃
市総合体育館
木曽川体育館
市総合体育館
　 　〃

奥町木曽川緑地

尾西スポーツセンター
　　　　〃
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〔令和2年4月(一部同年3月）～令和3年3月〕
市 民 大 会 日 程

お知らせ　平成31年4月1日に一宮市体育協会から「一宮市スポーツ協会」に名称変更しました。


