
 ＜参考＞ 

市の公共施設等を利用して大会などを開催する時の 

新型コロナウイルス感染防止チェックリスト ≪例≫ 

 市の公共施設を利用して大会などを開催する際に、例えば、参加申し込みの際

に、大会要項と一緒にチェックリストを渡して参加者に注意を促すなど、参加者

に対する新型コロナウイルス感染防止のためのチェックリストとして参考にして

ください。 

（※万一、感染が確認された場合には、利用者全員の連絡先と、確認した旨の書

類の提出が求められる場合があります。） 

 

※スポーツ庁の「感染拡大予防ガイドライン」を基に作成しました。 

〇〇大会参加の際のチェックリスト（例） 

参加する際には、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、下記事項にご注意

ください。 

 

１ 次の事項を確認してください。 

 ①当日、体温の測定を行い、体調がよくない場合は（例：発熱・咳・のど痛な

どの症状がある場合）は参加しない。 

 ②同居の家族や、身近な知人に感染が疑われる者はいない。 

 ③過去 14 日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされてい

る国、地域等への渡航、又は当該在住者との濃厚接触があった者はいない。 

２ マスクを持参してください。受付時や着替え時等のスポーツを行っていない

際や、会話をする際にはマスクを着用してください。 

３ こまめな手洗い、アルコール等による手指の消毒を実施してください。 

４ 他の参加者、施設管理者スタッフ等との距離（約２ｍ）を確保するようにし

てください。 

５ 大会中は、大きな声で会話、応援等はしないでください。 

６ 感染防止のために施設管理者が決めたその他の措置の遵守、施設管理者の指

示に従ってください。 

７ 大会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、大会

責任者、施設管理者に、速やかに濃厚接触者の有無等について報告してくださ

い。 

８ 大会前後のミーティングや懇親会等においても、「三つの密（密閉、密集、

密接）」を避けるようにしてください。 

 


